Neopsy Thérapie - Dr Dan Niculescu, médecin psychiatre a Geneve

Publications

La recherche, au service d'une psychiatrie meilleure

Le Dr Dan Niculescu a écrit plusieurs ouvrages que vous pouvez consulter et
teléecharger. Pour chacun, voici la question de départ et la démarche qui
I'anime.

1 Les stratégies diagnostiques et thérapeutiques des troubles bipolaires
Dans ce travail, le Dr Dan Niculescu cherche la réponse a une question : pourquoi la maladie
bipolaire est-elle si souvent confondue, mal diagnostiquée et traitée inadéquatement —
avec des antidépresseurs — beaucoup trop souvent, et avec des conséquences et des
complications lourdes ?

2 Le traitement de la dépression : les antidépresseurs versus les
thymorégulateurs
Dans ce travail, le Dr Dan Niculescu cherche la réponse a une question : pourquoi continuer
de traiter la dépression avec des antidépresseurs si les résultats issus de la réalité clinique
sont pessimistes (faible taux de rémission et récidives fréquentes), alors méme que la
consommation d'antidépresseurs ne cesse de croitre ?

La dépression domine le champ de la souffrance psychique. L'ouvrage est une étude
comparative entre deux classes de médicaments, dans le domaine de la pharmacologie
psychiatrique.

3 L'influence des conduites parentales sur le développement de la
personnalité de 1'enfant
Dans ce travail, le Dr Dan Niculescu cherche la réponse a une question : comment
|'éducation et le comportement des parents influencent-ils le développement des enfants ?

Notre société souffre aujourd'hui, les conflits se multiplient, I'nomme se replie sur lui-méme,
car les méthodes d'éducation ignorent souvent les besoins affectifs et I'équilibre émotionnel
des enfants. Une nouvelle génération doit apparaitre — qui communique mieux, dans le
respect, le partage et I'amour ; mieux structurée, plus humaine et plus heureuse. C'est un
travail de recherche intégrative parmi les modeles de développement, mais aussi un bref
guide d'éducation, qui dégage les directions essentielles a I'accomplissement des besoins
fondamentaux de I'enfant.
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4 Le POIS (Post Orgasmic Illness Syndrome) — proposition de deux
outils pour l'amélioration du diagnostic
Dans ce travail, le Dr Dan Niculescu méne une recherche sur un syndrome masculin rare et
peu connu : le POIS (Post Orgasmic lliness Syndrome).

C'est une étude qui explore le niveau des connaissances afin d'apporter un éclairage utile

au diagnostic et a la mesure de I'évolution clinique du syndrome, avec la fabrication de deux
outils pour la recherche et la pratique.

5 Comprendre et mesurer la création de valeur par l'innovation
Dans ce livre, le Dr Dan Niculescu explore comment l'innovation peut créer de la valeur. Sa
réponse : elle n'en crée que si elle est accompagnée d'une stratégie gagnante — et la
meilleure est l'innovation stratégique, I'arme économique la plus redoutable dans la
création, la capture et la protection de la valeur créée.
C'est un livre de stratégie économique : le Dr Dan Niculescu est passionné par I'économie,
par la stratégie d'affaires et par I'innovation technologique.
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